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ARC
Op 14 oktober 2014 is het Amsterdam Rheumatology & immunology Center opgericht, een 
samenwerkingsverband tussen AMC, VUmc en Reade op het gebied van reumatologie en 
immunologie. Het centrum combineert hoogwaardig, wetenschappelijk onderzoek met 
het opleiden van toptalent voor het onderzoek naar deze ziekten. De samenwerking maakt  
het centrum tot een sterke internationale researchpartner op het gebied van de basale en 
klinische reumatologie en immunologie. Ook regionaal en nationaal is het een belangrijk 
referentiecentrum voor reuma-onderzoek. Hiermee ontstaat het grootste centrum voor  
dit onderzoek in Nederland. Binnen het Amsterdam Rheumatology & immunology Center 
werken ruim 50 onderzoekers aan de opsporing en behandeling van reumatische en immuno- 
logische aandoeningen. Voor meer informatie: www.ams-rc.com



Geachte collega,

Als vervolg op het succesvolle ARC voorjaarssymposium van 2016 organiseren wij op 
vrijdag 7 april het 2e jaarlijkse ARC Amstel Voorjaarssymposium in het AMC. Dit post-
academische onderwijs is een dag waarin het Amsterdam Rheumatology & immunology 
Centre zijn meest vernieuwende bevindingen toont aan geïnteresseerden; een dag 
die “je niet wilt missen”. De doelgroepen zijn reumatologen, immunologen, AIOS 
reumatologie/immunologie, en aanverwante specialisten, zoals interne geneeskunde 
en orthopedie. Uiteraard zijn verpleegkundigen reumatologie (reumaconsulenten, 
nurse practitioners en verpleegkundig specialisten) ook van harte welkom.

Het programma heeft deels een vast stramien, waarbij de 3 kernonderwerpen van  
het ARC aan bod komen: Reumatoïde artritis, Spondyloarthritis, en Systeemziekten. 
Dit deel van het programma is voorbereid door Dr. Niek de Vries (RA), Dr. Arno van Kuijk in 
samenwerking met Dr. Irene van der Horst-Bruinsma en door Prof.dr. Alexandre Voskuyl 
(systeemziekten).

In het variabele deel is er elk jaar ruimte voor andere thema’s: Dit jaar is dat Patient 
reported outcomes en een onderwijssessie (met 2 CAT-sessies, door AIOS uit VUmc 
en AMC). De dag wordt afgesloten met een keynote lecture, die dit jaar gegeven zal 
worden door Prof.dr. Ian Bruce uit Manchester. Tot de theepauze zal het symposium in 
het Nederlands zijn, na de theepauze in het Engels. Er zal ruime gelegenheid zijn voor 
discussie.

Accreditatie voor 6 uur zal worden aangevraagd bij de NVR, NIV, V&VN en VSR. We hopen 
op opnieuw een geweldige opkomst.

Prof.dr. Willem Lems,

mede namens Dr. Niek de Vries, Prof.dr. Dirkjan van Schaardenburg, 
Dr. Marieke van Onna, Dr. Arno van Kuijk, Dr. Irene van der Horst-Bruinsma,
Dr. Sander Tas, Dr Wouter Bos, Prof.dr. Alexandre Voskuyl, Dr. Liesbeth Hak,
Ida Gaspersz en Prof.dr. Ronald van Vollenhoven

I n s c h r i j f k a a r tV o o r w o o r d

Ondergetekende schrijft zich in voor het 2e Jaarlijkse 

ARC Amstel Voorjaars-Symposium op vrijdag 7 april 2017
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Dagvoorzitter Prof.dr. Willem Lems 

09.30 uur Ontvangst met koffie en thee
10.00 uur Opening door Prof.dr. Ronald van Vollenhoven, Directeur ARC

10.15-11.15 uur Thema: Preklinische Rheumatoide Artritis
Voorzitters:  Dr. Niek de Vries en Prof.dr. Dirkjan van Schaardenburg
10.15 uur  Is de reumafactortest nog van deze tijd? Drs. Willem Falkenburg, Reade
10.35 uur  Symptomen en biomarkers bij de voorspelling van reumatoïde artritis.  
 Drs. Marian van Beers, Reade
10.55 uur Dominante BCR clonen bij preklinische RA. Drs. Marieke Doorenspleet, AMC
  
11.15-12.15 uur Thema: Onderwijs  
Voorzitters:  Prof.dr. Willem Lems en Dr. Marieke van Onna
11.15 uur CAT/AMC: Voorschijven van bisfosfonaten aan premenopauzale vrouwen:  
 no go area, of soms een verantwoorde optie? Dr. Marieke Herenius, AMC  
11.45 uur CAT/VUmc: titel en naam spreker volgt
12.15 uur Lunch 

13.00-14.00 uur Thema: Spondyloartritis
Voorzitters:  Dr. Arno van Kuijk en Dr. Irene van der Horst-Bruinsma
13.00 uur The transmembrane form of tumor necrosis factor drives osteoproliferative joint  
 inflammation reminiscent of human spondyloarthritis. Dr. Leonie van Duivenvoorde, AMC  
13.30 uur  Uveïtis, alleen een probleem voorde oogarts? Dr. Irene van der Horst-Bruinsma, VUmc

14.00-15.00 uur Thema: Patient reported Outcomes 
Voorzitters:  Dr. Sander Tas and Dr. Wouter Bos 
14.00 uur  Back to feeling normal in RA. Drs. Linda Rasch, VUmc
14.20 uur How to involve patients in clinical decision making? Drs. Anne Musters, AMC
14.40 uur Home monitoring of disease activity. Dr. Wouter Bos, Reade 
15.00 uur Theepauze

15.30 – 16.30 uur Theme: Vasculitis
Voorzitters:  Prof.dr. Alexandre Voskuyl and Dr. Liesbeth Hak
15.30 uur PET-scan as imaging tool in large vessel vasculitis and other systemic inflammatory 
 diseases. Prof.dr. Alexandre Voskuyl and Dr. Conny van der Laken (both VUmc)
16.00 uur Giant-cell vasculitis and ANCA-associated vasculitis: new treatment options.
 Dr. Liesbeth Hak, AMC
16.30 uur Keynote lecture, chair Prof Dr Ronald van Vollenhoven: The challenge of  
 long-term damage and co-morbidities in SLE. Prof.dr. Ian Bruce, Manchester, UK 
17.15 uur Receptie met buffet
18.30 uur Einde programma
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